
Wochenübersicht
Kein Sport in den Ferien und Brückentagen

fitundkids@hannover1896.de

Wochentag 
Stadtteil List Vahrenwald Linden Südstadt Mittelfeld Bemerode Mittelfeld Bemerode

Sporthalle Bonifatiusschule IGS Büssingweg II GS Salzmannstraße Henriettenstift KIBS - Sporthalle Annastift - große Halle

Adresse Bonifatiusplatz 6 Büssingweg 9 Salzmannstraße 3 Rautenstraße 9 Paderborner Str. 1 An der Weidenkirche 10

Uhrzeit 15.00 - 16.00 17.30 - 18.30 15.00 - 16.00 15.45 - 16.30 11.15- 12.15 QR-CODE Fit&Kids

Sportangebot 1 Mini-Athleten FunFußball Mini-Athleten Mini-Athleten Mini-Athleten 

Alter FLEX 0 - 2 Jahre 3 - 5 Jahre 0 - 2 Jahre 0 - 2 Jahre 0 - 2 Jahre

Übungsleiter Oscar Janne FSJ Ann Christin Heike Melanie

Uhrzeit 16.00 - 17.00 16.00 - 17.00 16.30 - 17.15 16.45-17.30

Sportangebot 2 Mini-Athleten Mini-Athleten Mini-Athleten Mini-Athleten 

Alter FLEX 3 - 5 Jahre 3 - 5 Jahre 3 - 5 Jahre 3 - 5 Jahre 

Übungsleiter Oscar Ann Christin Heike Geritt FSJ

Wochentag 
Stadtteil Döhren-Wülfel List Südstadt Südstadt Mittelfeld Bemerode Mittelfeld Bemerode

Sporthalle GS Kardinal-Bertram-
Schule

Bonifatiusschule GS Tiefenriede I Henriettenstift KIBS - Sporthalle Annastift - große Halle

Adresse Loccumer Straße 46 Bonifatiusplatz 6 Stresemannallee 24 Rautenstraße 9 Paderborner Straße 1 An der Weidenkirche 10

Uhrzeit 15.30 - 16.15 15.00 - 16.00 18.00 - 19.00 QR-CODE Eddis Rudel

Sportangebot 1 Mini-Athleten FunFußball Fun Fußball

Alter FLEX 3 - 5 Jahre 6 - 8 Jahre 9 - 15 Jahre

Übungsleiter Oliver Oscar Oliver

Uhrzeit 16.15 - 17.00 16.00-17.00

Sportangebot 2 Mini-Athleten FunFußball

Alter FLEX 3 - 5 Jahre 9 - 12 Jahre

Übungsleiter Oliver Oscar

Wochentag 
Stadtteil List Südstadt Mittelfeld Bemerode Mittelfeld Bemerode

Sporthalle Bonifatiusschule Henriettenstift KIBS - Sporthalle Annastift 

Adresse Bonifatiusplatz 6 Rautenstraße 9 Paderborner Straße 1 An der Weidenkirche 10

Uhrzeit 15.00 - 15.45 15.30 - 16.15 16.45 - 18.15

Sportangebot 1 Mini-Athleten Mini-Athleten Parkour

Alter FLEX 0 - 2 Jahre 0 - 2 Jahre 9 - 12 Jahre

Übungsleiter Oliver Björn Gerrit FSJ & Jana QR-CODE Mitgliedschaft

Uhrzeit 15.45 - 16.30 16.15 - 17.00

Sportangebot 2 Mini-Athleten Mini-Athleten

Alter FLEX 3 - 5 Jahre 3 - 5 Jahre

Übungsleiter Oliver Björn

Uhrzeit 17.00 - 17.45

Sportangebot 3 Mini-Athleten

Alter FLEX 3 - 5 Jahre

Übungsleiter Björn

Wochentag 
Stadtteil List Döhren-Wülfel Südstadt Mittelfeld Bemerode Mittelfeld Bemerode

Sporthalle Bonifatiusschule
GS Kardinal-Bertram-

Schule
Henriettenstift KIBS - Sporthalle Annastift

Adresse Bonifatiusplatz 6 Loccumer Straße 46 Rautenstraße 9 Paderborner Straße 1 An der Weidenkirche 10

Uhrzeit 15.45 - 16.30 15.30 - 16.30 15.30 - 16.30 16.00-16.45

Sportangebot 1 Mini-Athleten FunFußball Mini-Athleten KITA Zwergathleten

Alter FLEX 3 - 5 Jahre 3 - 5 Jahre QR-CODE Fit&Kids 3 - 5 Jahre 3 - 5 Jahre

Übungsleiter Maureen Mathis FSJ Oscar Oliver

Uhrzeit 16.30 - 17.30 17.00-17.45

Sportangebot 2 Mini-Athleten Mini-Athleten

Alter FLEX 3-5 Jahre 3 - 5 Jahre

Übungsleiter Maureen Gerrit FSJ

Uhrzeit 17.45-18.30

Sportangebot 3 FunFußball

Alter FLEX 6 - 8 Jahre

Übungsleiter Gerrit FSJ

Wochentag 
Stadtteil List Vahrenwald Südstadt Mittelfeld Bemerode Mittelfeld Bemerode

Sporthalle Bonifatiusschule IGS Büssingweg II Henriettenstift KIBS - Sporthalle
Annastift - 

Gymnastikhalle

Adresse Bonifatiusplatz 6 Büssingweg 9 Rautenstraße 9 Paderborner Straße 1 An der Weidenkirche 10

Uhrzeit 15.30 - 16.15 16.00 - 16.45 15.30 - 16.15 15.30 - 16.15

Sportangebot 1 Mini-Athleten FunFussball FunFußball Mini-Athleten

Alter FLEX 0-2 Jahre 3 - 5 Jahre 3 - 5 Jahre 3-5 Jahre 

Übungsleiter Maureen Timo Massar Oliver

Uhrzeit 16.15 - 17.00 16.45 - 17.30 16.15 - 17.00 16.15- 17.00

Sportangebot 2 Mini-Athleten FunFussball FunFußball Mini-Athleten

Alter FLEX 3 - 5 Jahre 6 - 8 Jahre 6 - 8 Jahre 3 - 5 Jahre 

Übungsleiter Maureen  Timo Massar Oliver

Wochentag Samstag Sonntag  
Stadtteil Südstadt Mittelfeld Bemerode Mittelfeld Bemerode Mittelfeld Bemerode Mittelfeld Bemerode Mittelfeld Bemerode

Sporthalle SbpP Südstadtschule 
I

KIBS Sporthalle
Annastift - große 

Halle
Annastift - 

Gymnastikhalle
Annastift - Lehrbecken Annastift - Lehrbecken

Adresse Böhmerstr. 10 Paderborner Straße 1
An der Weidenkirche 

10
An der Weidenkirche 

10
An der Weidenkirche 10 An der Weidenkirche 10

Uhrzeit 10.00 - 11.00

Sportangebot 1 Mini-Athleten

Alter FLEX 3-5 Jahre 

Übungsleiter Svenja 

Uhrzeit 11.00 - 12.00

Sportangebot 2 Mini-Athleten

Alter FLEX 3-5 Jahre 

Übungsleiter Svenja

Freitag

Samstag

Alter FLEX: Altersangaben sind Empfehlungen │ Entscheidend ist die persönliche Entwicklung des Kindes.

Achtung: siehe 
Homepage│ QRCODE → 

Übersicht 
Schwimmangebote 

zusätzliche 
Kursgebühren

QR-CODE Schwimmen

Sportangebote Stadtsporthallen für Mitglieder
Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Euer Fit Kids Team
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Montag 2024 fitundkids@hannover1896.de

Wochentag 

Stadtteil List Vahrenwald Linden Südstadt
Mittelfeld 
Bemerode

Mittelfeld 
Bemerode

Sporthalle Bonifatiusschule IGS Büssingweg II GS Salzmannstraße Henriettenstift KIBS - Sporthalle
Annastift - große 

Halle

Adresse Bonifatiusplatz 6 Büssingweg 9 Salzmannstraße 3 Rautenstraße 9 Paderborner Str. 1
An der 

Weidenkirche 10
Uhrzeit 15.00 - 16.00 17.30 - 18.30 15.00 - 16.00 15.45 - 16.30 11.15- 12.15

Sportangebot 1 Mini-Athleten FunFußball Mini-Athleten Mini-Athleten Mini-Athleten 
Alter FLEX 0 - 2 Jahre 3 - 5 Jahre 0 - 2 Jahre 0 - 2 Jahre 0 - 2 Jahre

Übungsleiter Oscar Janne FSJ Ann Christin Heike Melanie
Uhrzeit 16.00 - 17.00 16.00 - 17.00 16.30 - 17.15 16.45-17.30

Sportangebot 2 Mini-Athleten Mini-Athleten Mini-Athleten Mini-Athleten 
Alter FLEX 3 - 5 Jahre 3 - 5 Jahre 3 - 5 Jahre 3 - 5 Jahre 

Übungsleiter Oscar Ann Christin Heike Geritt FSJ
Uhrzeit 

Sportangebot 3
Alter FLEX

Übungsleiter

Montag
Sportangebote Stadtsporthallen 

Alter FLEX: Altersangaben sind Empfehlungen │ Entscheidend ist die persönliche Entwicklung des Kindes.

Euer Fit Kids Team



Dienstag 2024 fitundkids@hannover1896.de

Wochentag 

Stadtteil Döhren-Wülfel List Südstadt Südstadt
Mittelfeld 
Bemerode

Mittelfeld 
Bemerode

Sporthalle 
GS Kardinal-

Bertram-Schule
Bonifatiusschule GS Tiefenriede I Henriettenstift KIBS - Sporthalle

Annastift - große 
Halle

Adresse 
Loccumer Straße 

46
Bonifatiusplatz 6 

Stresemannallee 
24

Rautenstraße 9
Paderborner 

Straße 1
An der 

Weidenkirche 10
Uhrzeit 15.30 - 16.15 15.00 - 16.00 18.00 - 19.00

Sportangebot 1 Mini-Athleten FunFußball Fun Fußball
Alter FLEX 3 - 5 Jahre 6 - 8 Jahre 9 - 15 Jahre

Übungsleiter Oliver Oscar Oliver
Uhrzeit 16.15 - 17.00 16.00-17.00

Sportangebot 2 Mini-Athleten FunFußball
Alter FLEX 3 - 5 Jahre 9 - 12 Jahre

Übungsleiter Oliver Oscar
Uhrzeit

Sportangebot 3
Alter FLEX

Übungsleiter

Sportangebote Stadtsporthallen

Alter FLEX: Altersangaben sind Empfehlungen │ Entscheidend ist die persönliche Entwicklung des Kindes.

Dienstag

Euer Fit Kids Team



Mittwoch  2024 fitundkids@hannover1896.de

Wochentag 

Stadtteil List Südstadt
Mittelfeld 
Bemerode

Mittelfeld 
Bemerode

Sporthalle Bonifatiusschule Henriettenstift KIBS - Sporthalle Annastift 

Adresse Bonifatiusplatz 6 Rautenstraße 9
Paderborner 

Straße 1
An der 

Weidenkirche 10
Uhrzeit 15.00 - 15.45 15.30 - 16.15 16.45 - 18.15

Sportangebot 1 Mini-Athleten Mini-Athleten Parkour
Alter FLEX 0 - 2 Jahre 0 - 2 Jahre 9 - 12 Jahre

Übungsleiter Oliver Björn Gerrit FSJ & Jana
Uhrzeit 15.45 - 16.30 16.15 - 17.00

Sportangebot 2 Mini-Athleten Mini-Athleten
Alter FLEX 3 - 5 Jahre 3 - 5 Jahre

Übungsleiter Oliver Björn
Uhrzeit 17.00 - 17.45

Sportangebot 3 Mini-Athleten
Alter FLEX 3 - 5 Jahre

Übungsleiter Björn

Sportangebote Stadtsporthallen

Alter FLEX: Altersangaben sind Empfehlungen │ Entscheidend ist die persönliche Entwicklung des Kindes.

Mittwoch

Euer Fit Kids Team



Donnerstag 2024 fitundkids@hannover1896.de

Wochentag 

Stadtteil List Döhren-Wülfel Südstadt
Mittelfeld 
Bemerode

Mittelfeld 
Bemerode

Sporthalle Bonifatiusschule
GS Kardinal-

Bertram-Schule
Henriettenstift KIBS - Sporthalle Annastift

Adresse Bonifatiusplatz 6 
Loccumer Straße 

46
Rautenstraße 9

Paderborner 
Straße 1

An der 
Weidenkirche 10

Uhrzeit 15.45 - 16.30 15.30 - 16.30 15.30 - 16.30 16.00-16.45
Sportangebot 1 Mini-Athleten FunFußball Mini-Athleten KITA 

Alter FLEX 3 - 5 Jahre 3 - 5 Jahre 3 - 5 Jahre 3 - 5 Jahre
Übungsleiter Maureen Mathis FSJ Oscar Oliver

Uhrzeit 16.30 - 17.30 17.00-17.45
Sportangebot 2 Mini-Athleten Mini-Athleten

Alter FLEX 3-5 Jahre 3 - 5 Jahre
Übungsleiter Maureen Gerrit FSJ

Uhrzeit 17.45-18.30
Sportangebot 3 FunFußball

Alter FLEX 6 - 8 Jahre
Übungsleiter Gerrit FSJ

Sportangebote Stadtsporthallen

Alter FLEX: Altersangaben sind Empfehlungen │ Entscheidend ist die persönliche Entwicklung des Kindes.

Donnerstag

Euer Fit Kids Team



Freitag 2024 fitundkids@hannover1896.de

Wochentag 

Stadtteil List Vahrenwald Südstadt
Mittelfeld 
Bemerode

Mittelfeld 
Bemerode

Sporthalle Bonifatiusschule IGS Büssingweg II Henriettenstift KIBS - Sporthalle
Annastift - 

Gymnastikhalle

Adresse Bonifatiusplatz 6 Büssingweg 9 Rautenstraße 9
Paderborner Straße 

1
An der 

Weidenkirche 10
Uhrzeit 15.30 - 16.15 16.00 - 16.45 15.30 - 16.15 15.30 - 16.15

Sportangebot 1 Mini-Athleten FunFussball FunFußball Mini-Athleten
Alter FLEX 0-2 Jahre 3 - 5 Jahre 3 - 5 Jahre 3-5 Jahre 

Übungsleiter Maureen Timo Massar Oliver
Uhrzeit 16.15 - 17.00 16.45 - 17.30 16.15 - 17.00 16.15- 17.00

Sportangebot 2 Mini-Athleten FunFussball FunFußball Mini-Athleten
Alter FLEX 3 - 5 Jahre 6 - 8 Jahre 6 - 8 Jahre 3 - 5 Jahre 

Übungsleiter Maureen  Timo Massar Oliver
Uhrzeit

Sportangebot 3
Alter FLEX

Übungsleiter

Alter FLEX: Altersangaben sind Empfehlungen │ Entscheidend ist die persönliche Entwicklung des Kindes.

Sportangebote Stadtsporthallen

Freitag

Euer Fit Kids Team



Samstag 2024 fitundkids@hannover1896.de

Wochentag Samstag Sonntag  

Stadtteil Südstadt
Mittelfeld 
Bemerode

Mittelfeld 
Bemerode

Mittelfeld 
Bemerode

Mittelfeld 
Bemerode

Mittelfeld 
Bemerode

Sporthalle 
SbpP 

Südstadtschule I
KIBS Sporthalle

Annastift - große 
Halle

Annastift - 
Gymnastikhalle

Annastift - 
Gymnastikhalle

Annastift - 
Gymnastikhalle

Adresse Böhmerstr. 10
Paderborner 

Straße 1
An der 

Weidenkirche 10
An der 

Weidenkirche 10
An der 

Weidenkirche 10
An der 

Weidenkirche 10
Uhrzeit 10.00 - 11.00

Sportangebot 1 Mini-Athleten
Alter FLEX 3-5 Jahre 

Übungsleiter Svenja 
Uhrzeit 11.00 - 12.00

Sportangebot 2 Mini-Athleten
Alter FLEX 3-5 Jahre 

Übungsleiter Svenja
Uhrzeit

Sportangebot 3
Alter FLEX

Übungsleiter

Sportangebote Stadtsporthallen

Alter FLEX: Altersangaben sind Empfehlungen │ Entscheidend ist die persönliche Entwicklung des 
Kindes.

Alter FIX! Kursgebühren je Kurs!

Samstag

Achtung: siehe 
Homepage 
Übersicht 
Schwimm-
angebote 

zusätzliche 
Kursgebühren

Achtung: siehe 
Homepage 
Übersicht 
Schwimm-
angebote 

zusätzliche 
Kursgebühren

Euer Fit Kids Team
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